
THA Martin - ROZPIS TRÉNINGOV

16:30 18:00 18:30 20:00
DORASTENCI STARŠIE ŽIAČKY

DORASTENKY

16:30 18:00 17:30 19:00
MLADŠÍ ŽIACI MLADŠIE ŽIAČKY

16:30 18:00
STARŠIE ŽIAČKY
DORASTENKY

15:30 17:00 18:30 20:00
MLADŠÍ ŽIACI STARŠÍ ŽIACI
MLADŠIE ŽIAČKY DORASTENCI

16:15 17:45 17:30 19:00 18:30 20:00
MLADŠÍ ŽIACI STARŠIE ŽIAČKY STARŠÍ ŽIACI
MLADŠIE ŽIAČKY DORASTENKY DORASTENCI

Pondelok

6:00 7:00 16:00 18:00 Utorok16:30 18:00

6:00 7:00 Streda

DORASTENKY

17:00 18:00 Štvrtok
STARŠIE ŽIAČKY
DORASTENKY

Piatok16:30 18:00

Tréningy Hala Športcentrum Diaková, č. 103 Tréningy veľká telocvičňa Spojenej školy pod Slimákom

Pondelok Pondelok

Streda Streda

Štvrtok Štvrtok

Utorok Utorok

Piatok Piatok

Posilňovňa Funkčný tréning + plaváreň
Telocvičňa 

Strednej odbornej školy dopravnej
Zelená 2, Martin-Priekopa

Pondelok Pondelok Pondelok

Utorok Utorok Utorok PRÍPRAVKA THA
CHLAPCI A DIEVČATÁ 2011 a mladšíDORASTENCI

STARŠÍ ŽIACI
DORASTENCI

Streda Streda Streda

Štvrtok Štvrtok Štvrtok

Piatok Piatok Piatok PRÍPRAVKA THA
CHLAPCI A DIEVČATÁ 2011 a mladší


